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El Coliseo Jorge Hugo Giraldo, es considerado uno de los mejores de todo
Latinoamérica y esta ubieado dentro de la Unidad Deportiva Atanasio Girardot
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REGLAS DE COMPETENCIA

LIGR ANTIOQUENR
DEGIMNASIA

.7m

e comfama

EDAD ANO
(afios) NACIMIENTO NIVELES GAF NIVELES GAM
3a5 2019,2020,2021 Prenivel
6a7 2017,2018 vl Te'jtsiz qagmggg?znzg Test de Habilidades
Veles ( ) Nivelos USAG 3-4°5
fa8 2016, 2017 FIG AC1
Test de Habilidades Test de Habilidades
8a9 2015,2016 Niveles USAG 1-2-3-4 FIG AC1
(2021-2029) Niveles USAG 3-4-5
9all 2014,2015 Nivel CONSUGI 1
Nivel CONSUGI 1
10a 11 2013,2014 Niveles USAG 3-4-5
Test de Habilidades
10a 12 :2012,2013,2014 Niveles USAG 1-2-3-4-5 Test de Habilidades
R N (2021-2029)
11a12 | 2012,2013 Nivel CONSUGI 2
: Nivel CONSUGI 2
12213 2011,2012 Niveles USAG 3-4-5
13a14 | 2010,2011 Nivel CONSUGI 3
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EDAD ANO
i NIVELES GAF NIVELES GAM
(anos) NACIMIENTO
Niveles USAG 1-2-3-4-5
(2021-2029) )
13a15 {2009,2010,2011 Niveles USAG 6-7-8 Nivel USAG 7
(2022-2026)
14 a 15 2009, 2010 Nivel CONSUGI 3
14 + 2010 o antes Niveles USAG 3-4-5
Niveles USAG 1-2-3-4-5
(2021-2029) )
16 + 2008 o antes Niveles USAG 6-7-8 Nivel USAG 7
(2022-2026)
CATEGORIA ELITE
13 a 15 2009 a 2011 FIG JUVENIL
16 + 2008 o antes FIG MAYORES
15a 18 2006 a 2009 FIG JUVENIL
18 + 2006 o antes FIG MAYORES

Nota: En la Categoria Elite no se realizaran Finales. Las premiaciones se tomaran de los resultados
del Concurso | (General IndividualEquipos y Aparatos).
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CATEGORIA PRENIVEL o

En este evento, la categoria Prenivel para las ninas que estan comenzando su proceso de gimna-

sia, realizaran habilidades basicas sin coreografia. Este nivel se evaluara con caritas felices de

1 - 5y todas las gimnastas seran premiadas con medalla de participacién. A continuacion, los .
requisitos: . _ .

-~

APARATO DESCRIPCION

Desde un cajon salto extension a posicion de quieto y Carrera
de Velocidad.

Flexion de brazos mantenida 5 segundos y con o sin ayuda
entrada de pecho, salida atras.

SALTO

BARRA

Caminadas: 3 pasos adelante, 3 laterales, 3 atras. Salida al
lateral de la viga en salto extension.

Secuencia: rodamiento adelante, rodamiento atras, parada
SUELO de manos, medialuna. El orden puede ser escogido por cada
uno de los entrenadores.

VIGA
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TEST DE HABILIDADES )

“La organizacion igualmente ha creado la categoria de Test de Habilidades en ambas
ramas (GAM y GAF) para incluir todos los practicantes que inician su proceso de participa-
cion”. ) - -

Favor revisar el reglamento para Test de Habilidades y su video-anexo en el cual encontra-
ran las modalidades de Suelo, Salto y Barras en el siguiente link:

https://www.youtube.com/watch?v=0HHo2cZWtaQ&feature=youtu.be

OBSERVACIONES -

-

Deportistas que han asistido y participado en cada Campeonato Nacional de Niveles
USAG realizados por la Federacion Colombiana de Gimnasia durante el ano 2024 deberan
competir en su.respectiva categoria segun el reglamento ya definido.
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CONFORMACION DE EQUIPOS

CATEGORIA CLUBES, INSTITUCIONES EDUCATIVAS Y ESCUELAS DE FORMACION

NOTAS A TENER EN )
RAMA INDIVIDUALES EQUIPO CUENTA EQUIPO POR .
APARATO
GIMNASIA MASCULINA 1a?2 3 hasta 8 3 NOTAS
GIMNASIA FEMENINA l1a3 4 hasta 8 4 NOTAS

Para la conformacion de equipos, se tomaran en cuenta las cuatro (4) mejores calificaciones.
para femenino por aparato y las tres (3) mejores calificaciones por aparato para masculino, de
los deportistas que conformen el equipo en cada nivel y subdivision (equipos maximos de 8
gimnastas). Es decir, SE PODRAN COMBINAR GIMNASTAS DE DIFERENTES GRUPOS DE
EDADES. Esta premiacion estara sujeta al numero total de equipos inscritos por nivel, por
subdivision 'y por institucion. -

NOTA: Para efectos de inscripcion y en caso de inscribir varios equipos de

un mismo nivel, se tendran que seleccionar EQUIPO A; EQUIPO B; EQUIPO
C dentro de las opciones propuestas por el sistema de inscripcion.
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CONFORMACION DE EQUIPOS
Ejemplo: EL Club “Eagle" se inscribio con la siguiente cantidad de deportistas asi:
NIVEL RANGOS DE EDAD TOTAL POR
8-9 10 -12 13 -14 EQUIPO T .
I 2 3 3 8

En este caso, las nifas de nivel | conforman equipo combinando los diversos rangos de edad si
el entrenador asi lo considera -

CATEGORIA ELITE

- Cada equipo se conformara por seis (6) gimnastas en la rama femeninay (6) en la
rama masculina, solo juveniles o unidos deportistas juveniles y mayores.

- Los seis-(6) gimnastas pueden competir en todos los aparatos. = . -
- S6lo se tendran en cuenta las cuatro (4) mejores puntuaciones en cada aparato
para la nota del equipo y méximo dos (2) notas de gimnastas mayores.

- Los gimnastas de la rama Juvenil-y Mayores, disputaran por separado la general
individual y la competencia por aparatos en la rama femenina y masculina. -
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PREMIOS ECONOMICOS B

Se premiara a cada club con $ 10.000 (diez mil pesos) por cada participante
inscrito y que este al dia con todo concepto de pagos del evento. Aplica con
mmlmo cinco (5)deportistas en adelante por club. -

Nota: Para las Escuelas de Formacion de la Liga AntloqL]eﬁa de Gimnasia se aplica
por cada instructor. :

JUZGAMIENTO SERVICIO MEDICO

La organizacion garantizara un juzga- La Liga Antiquena de Gimnasia contara

- miento digno y acorde a cada nivel de con servicio de ambulancia y paramédicos
competencia contando con jueces en caso de algun tipo de lesion que se
con brevet vigente. Sin embargo, pais, presente durante el evento. Sin embargo,
clubes o institucion deportiva que i cada institucion, club o liga debera presen-
desee.traer su respectivo juez, podra - tar obligatoriamente pdliza contra acci-
ponerlo a disposicion de Ia competen- dentes 0 seguro médico de cada miembro
cia. de la delegacion junto con el documento

- - de identidad original.
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INSCRIPCION ;

El proceso de inscripcion se hara por plataforma virtual Q10, pueden realizar la
inscripcion de cada deportista al siguiente link .

https://site2.q1 0.com/Preinscripcion?aplentld=0a543?;1 6-el c4—4fba-92e9—eca6f:17bf8_e6

En la parte inferior derecha-podra iniciar el proceso de preinscripcion.

Iniciar preinscripciéon

Video explicativo Preinscripcion: https://www.facebook.com/watch/?v=520008635850190

Una vez realizado el proceso de prelnscrlpcmn por favor enviar al correo electrénico
info. escuela@laglm com.co

1. Soporte de Pago )

2. Nombre del Deportista y Numero de Documento de Identidad
3. Edad y Fecha de Nacimiento del Deportista

4. Nivel en que va a Participar_el Deportista

5. Nombre del Club, Liga o Institucion Educativa que Representa el Deportista

- - 6. Conformacion de Equipos por Nivel. . )
cYymnowA : L ) - -
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INSCRIPCION

INICIO DE INSCRIPCION NOMINAL 26/08/2024

CIERRE DE INSCRIPCION NOMINAL 05/10/2024

INICIO DE INSCRIPCION

EXTEMPORANEA 06/10/2024
CIERRE DE INSCRIPCION
EXTEMPORANEA 12/10/2024
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PROGRAMA DE GIIMPETENGI.H'_'

LIGR ANTIDQUERR
DEGIMNASIA

23/10/2024

GIMNASIA ARTISTICA
FECHA HORA ACTIVIDAD
Miercoles 06:00 - 24:00 : Llegada de delegaciones

Jueves

24/10/2024 08:00 - 20:00 : Entrenamientos Programados
253:;;:;24 08:00 - 20:00 = Competencias dia 1

i 26??3?:;24 08:00 - 20:00 : Competencias dia 2
Z?D}::.r;;:fnzg[:’zq. 08:00 - 20:00 | Competencias dia 3
IB}'I:I:;}E:DZ-:I. 08:00 — 18:00 : Salida de Delegaciones

El programa de competencia puede ser modificado
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- FESTIVAL BE FESTIVALES

Este evento es clasificatorio a la Fase Final del Festival de Festivales a realizarse en la ciudad de Medellin
durante el mes de enero de 2025. >

El reglamento que se aplicara la clasificacion-a la Fase Final del Festival de Festivales es el siguiente:

ED..AD ANO NACIMIENTO REGLAMENTO
(anos) .
GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA
Niveles USAG 1-2
6a7 2017,2018 (2021-2029) R
Niveles USAG 1-2-3 '
8a9 2015,2016 (2021-2029)
Niveles USAG 1-2-3
i0al12 2012,2013,2014 (2021-2029) )
Niveles USAG 1-2-3
13 ai4 2[}10,2{:111 (2021-2029) -
GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA )
6a9 2015,2016,2017,2018
Nivel USAG 3 GAM
10 a 14 2010,2011,2012,2013,2014 .
6ail0 2014,2015,2016,2017,2018 AC1 GAM )
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FESTIVAL DE FESTIVALES

Los cupos se otorgaran de la siguiente manera: -
Gimnasia Artistica Femenina: -

Nueve (9) mejores notas por la general individual en cada rango-de edad por nivel de competencia. Si'se
presenta empate en el noveno lugar, se desempatara por los resultados obtenidos en los cuatro (4)
aparatos. X
Si un municipio del departamento de Antioquia no clasifica gimnastas a la Fase Final del Festival de
Festivales, se le otorgara un (1) cupo. La gimnasta asignada por el municipio debe haber participado en el
evento Interclubes Oktober Championship 2024.

Gimnasia Artistica Masculina:

Los gimnastas masculinos que participan en el evento Interclubes Oktober Championship 2024 clasifican
automaticamente a la Fase Final del Festival de Festivales. Se otorgaran noventa (90) cupos.

En beneficio de la participacion de los gimnastas en la Fase Final del Festival de Festlvales la nga
Antioqueia de Gimnasia podra hacer ajustes en la asignacion de cupos que no sean aceptados o
utilizados bajo el reglamento de clasificacion anteriormente mencionado.

El listado de clasificados a la Fase Final del Festival de Festivales se publicara un (1) mes despues de
realizado el evento Interclubes Oktober Championship 2024.

ammieguta —t—
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COSTO COSTO
DIRIGIDO A .
NOMINAL EXTEMPORANEA
DEPORTISTAS EXTRANJEROS uUsD 90 uUsD 110
DEPORTISTAS DE OTRAS CIUDADES DE
COLOMBIA $ 230.000 $ 250.000
DEPORTISTAS DE ANTIOQUIA $ 200.000 $ 220.000
Incluye: _

- Inscripcién por deportista al evento. ' )
- Servicios de Juzgamiento. ' . i

Los Clubes, Instituciones, Colegios que participén en el evento deben cubrir los costos de
transporte internacional o nacional hasta la ciudad sede de sus miembros de la delegacion.

Aeropuerto: Aeropuerto Internacional José Maria Cérdova (que presta servicios en la ciudad
de Medellin) Codigo IATA: MDE i
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~ FORMAS DE PAGO i

TIPO PROCEDIMIENTO
4 Nombre beneficiario (Liga Antioquena de Gimnasia)
0 Teléfono (57) 311 6131425 i
DATOS # Cuenta del beneficiario en BANCOLOMBIA -
10042335576 de
4 Medellin, Colombia
# Cuenta de ahorros Bancolombia namero
10042335576
TR’?:LSCFIEIE:EIA 4 Codigo de convenio 53702 -
0 Titular: Liga Antioguena de Gimnasia
4 Nombre del Pagador
TRAIEEEIIE]IEENCIA Solicitar cotizacion y factura con suficiente anticipacion para
INSHTUEI{;NES que, en la fecha del evento, ya este facturada y paga la
EDUCATIVAS DE participacion en la misma. Solo para los instructores se podra i~
ANTIOQUIA usar la forma de pago de sucursal virtual o consignacion.
(E{IZ:II_ES;?SFD) Realizar el pago en las oficinas de la Liga Antioguefia de
INSHTUEI{;NES Gimnasia, ahi se dara una factura al entrenador o a quien
EDUCATIVAS DE corresponda para tener el control de los deportistas que ya
ANTIOQUIA estén inscritos.
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FORMAS DE PRGO -

Cualquier duda comunicarse con el coordinador de Inscripciones y Pagos del
evento al correo info@lagim.com.co

DEVOLUCION DE DINERO: o -

Las devoluciones de dinero por causa de no participacion presentadas después
de la fecha de cierre de las inscripciones (05/10/2024) se efectuaran solo por
incapacidad médica emitida por una institucion prestadora de salud o servicio
médico. Este documento se debera enviar en conjunto con el recibo de pago al
correo info@lagim.com.co indicando nimero de cuenta y a quien se debera .
realizar la respectiva devolucion de dinero, que se efectuara en un término de 10
a 15 dias habiles. Sin embargo, por cada devolucion de inscripcion se reembol-
sara el 75 % del valor.

Se cobraran el numero de deportistas inscritas por cada club teniendo como
fecha maxima de inscripcion el dia (05/10/2024). Si un club, colegio o liga parti-
cipa con menos gimnastas sin haber presentado la excusa valida, [a-organiza-
cion facturara por concepto de inscripcion de acuerdo con el reporte segun la
fecha de cierre, en caso de existir un saldo pendiente.
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FECHAS DE INSCRIPCION Y PAGOS

Finalizacion Inscripcion Nominal 05/10/2024
Pago del evento 05/10/2024 .

Finalizacion Inscripcion Extemporanea 12/10/2024
Pago del evento 12/10/2024

iTE ESPERAMOS!
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o/ LIGAANTIOQUERA
JEGIMNASIH

- Carrera 70 N° 48 — 273 Interior 108
- Celular: (+57) 311 6131425

- E-mail: info@lagim.com.co

- website: https://www.lagim.com.co/

[ o

Saba
Sabe a campo
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